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A. L'ALLAITEMENT MATERNEL : IL N'Y A RIEN DE
COMPARABLE!
MODULE 4

Un allaitement réussi et heureux repose sur la confiance que vous avez en votre capacité d'allaiter.
Même si l'allaitement se veut « naturel », c'est un apprentissage qui se fait pas à pas, à la fois pour
maman et bébé, et peut être difficile. La courbe d'apprentissage critique a lieu lors des six
premières semaines. L'allaitement devient plus facile avec le temps.


