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C. LES MÉDICAMENTS ET LE LAIT MATERNEL
MODULE 4

Une bonne préparation est essentielle afin que vous puissiez faire les choix les plus sûrs pour vous
et pour votre bébé. L'alcool peut nuire à la santé de votre bébé. La plupart des médicaments sont
sécuritaires pendant l'allaitement. Il est important de comprendre comment l'alcool et les
médicaments sont transférés du lait maternel à votre enfant afin de prendre les meilleures
décisions. En cas de doute, toujours vérifier auprès de votre fournisseur de services de santé.


